TRANOUILLITE

SENIORS

“Pour votre sécurife, ayez les bons reflexes

L’OPERATION TRANQUILLITE SENIORS C’EST QUOI ?

L’Opération Tranquillité Séniors, proposé par le service de la police
municipale de la commune de Sadirac, vise a prévenir l'isolement
des personnes agées:

o En recensant les personnes dgées ou vulnérables isolées.

En organisant des patrouilles plus réguliéres autour des logements
signalés.

Avec des visites de la police municipale a votre domicile, pour
s’assurer que vous étes en sécurité.

° Via des conseils de prévention
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Des régles simples de vie permettent de se prémunir contre les actes
malveillants. La commune, la police municipale et les gendarmes sont
vos interlocuteurs privilégiés. N’hésitez pas a leur faire part des
situations qui vous semblent inhabituelles. Ils sont la pour vous écouter,
vous conseiller et vous aider. L’isolement est un facteur d’insécurité.
Adhérez a la vie locale et associative de votre commune. Rencontrez
d’autres personnes susceptibles de vous assister dans vos démarches
quotidiennes.

Inscrivez-vous a [Opération Tranguilife Seniors

L’Opération Tranquillité Seniors est une campagne de sensibilisation
aux réflexes de la sécurité au quotidien, mais également l'organisation
de visites des agents de la police municipale a votre domicile, pour
s’assurer que vous étes en sécurité.

Pour vous inscrire, complétez le formulaire d’inscription (ci-aprés) et
remettez-le a 'accueil de la Mairie, ou directement auprés de la police

municipale de Sadirac. Les policiers municipaux organiseront des visites
a votre domicile et des patrouilles réguliéres autour de votre logement.

Les bons gestes, lorsque vous &fes chnez vous

o NE

Gardez le contact avec des

personnes qui pourraient vous La dissuasion des cambrioleurs
fmder en cas de difficulté est commence par une bonne
important: protection de votre domicile:

Pensez a garder a p_roximité de votre téléphone les Equipez votre porte d’un systéme de fermeture
numeéros d'appel utiles ; vous pouvez également fiable, d’un viseur optique, d’'un entrebailleur;

les mémoriser dans votre téléphone;
Installez des équipements techniques adaptés

La nuit, un téléphone installé prés de votre lit (volets, grilles, éclairage automatique

vous évitera des déplacements inutiles (gardez & intérieur/extérieur, alarmes ou protection

votre portée une lampe de poche); électronique...). Demandez conseil a un spécialiste;
Il existe des sociétés de téléassistance, n’hésitez Changez les serrures lorsque vous emménagez ou

pas a faire appel a leurs services pour vous aider Qrsque vous perdez vos clés. /




FORMULAIRE DE DEMANDE INDIVIDUELLE
OPERATION TRANQUILLITE SENIORS

ETAT CIVIL

Nom et Prénom:

Date de naissance : 4 / Téléphone:

Personne a contacter en cas d'urgence

Nom et Prénom : Lien de parenté:

Téléphone:

MOTIF D’INSCRIPTION

Date de création: Motif : Opération Tranquillité séniors

ATTENTION, pour toute désinscription au service Opération Tranquillité Séniors, veuillez contacter le
service de la police municipale.

Contacts policiers municipaux : Cyril AMIOT 06 34 0918 30 / Sylvain BOSC 06 77 46 48 84

Résidence principale: |la fiche porte sur cette adresse

Nom de rue:

Numéro de voie :

Complément adresse :

Code postal: Commune:

Les informations recueillies font I'objet d'un traitement informatique traité par la commune de Sadirac. Les destinataires des
données sont les personnels de la police municipale. Conformément a la loi « informatique et libertés » du 6 janvier 1978
modifiée en 2004, vous bénéficiez d'un droit d'acces et de rectification aux informations qui vous concernent, que vous
pouvez exercer en vous adressant aupres de la brigade de gendarmerie qui vous a délivré le présent document.



